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KwitnŃcy pňd rdestowca ostrokoŒczystego 
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1. WPROWADZENIE  

Do gatunk·w z rodzaju rdestowiec (Reynoutria) wystňpujŃcych w Europie, w tym takŨe 

w Polsce, naleŨŃ: rdestowiec ostrokoŒczysty Reynoutria (Fallopia) japonica, rdestowiec sachaliŒski 

Reynoutria (Fallopia) sachalinensis i ich mieszaniec ï rdestowiec poŜredni Reynoutria 

(Fallopia) Ĭbohemica (nazywane dalej w Kompendium Ărdestowcamiò). SŃ to byliny naturalnie 

wystňpujŃce we wschodniej Azji. Rdestowce ï rdestowiec ostrokoŒczysty i r. sachaliŒski zostağy 

sprowadzone do Europy w XIX wieku, jako roŜliny ozdobne, poczŃtkowo do ogrod·w botanicznych 

i arboret·w, a nastňpnie takŨe ogrod·w przydomowych, skŃd zdziczağy. Mieszaniec rdestowiec poŜredni 

(czeski) zostağ opisany po raz pierwszy w latach 80. XX wieku w ·wczesnej Czechosğowacji, a nastňpnie 

potwierdzony w innych krajach Europy i poza niŃ. PoczŃtkowo nie byğ odr·Ũniany od r. ostrokoŒczystego.  

Pierwsze wzmianki o dzikich stanowiskach rdestowc·w (poza uprawŃ), na terenie Polski, 

pochodzŃ z poğowy XIX wieku z terenu Wielkopolski, Dolnego ślŃska, PobrzeŨa Bağtyku oraz G·rnego 

ślŃska i dotyczŃ r. ostrokoŒczystego. Rdestowiec sachaliŒski zostağ stwierdzony na poczŃtku XX wieku 

w Sudetach oraz na Pomorzu. Wystňpowanie mieszaŒca potwierdzono w koŒcu lat 90. XX wieku z kilku 

miast poğudniowej Polski. Obecnie rdestowce sŃ szeroko rozprzestrzenione w Europie i poza niŃ. 

W przeprowadzonej w Polsce w 2018 r. ocenie stopnia inwazyjnoŜci wymienione wyŨej 

rdestowce zostağy uznane za Ăbardzo inwazyjne gatunki obceò. Ocena sposobu postňpowania z tymi 

gatunkami wykazağa, Ũe sŃ to gatunki wysokiego ryzyka.  

1.1. UNIJNE REGULACJE  PRAWNE 

Przyjňta w Rio de Janeiro 5 czerwca 1992 r. Konwencja o r·ŨnorodnoŜci biologicznej 

(Dz. U. z 2002 r. nr 184 poz. 1532) zobowiŃzuje paŒstwa ratyfikujŃce do zapobiegania wprowadzaniu, 

kontroli oraz zwalczania gatunk·w obcego pochodzenia, kt·re zagraŨajŃ ekosystemom, siedliskom lub 

gatunkom rodzimym. Strony Konwencji wypracowağy ramowe zasady regulujŃce moŨliwoŜci 

zapobiegania wprowadzaniu, a takŨe ğagodzenia wpğywu gatunk·w obcych zagraŨajŃcych ekosystemom, 

siedliskom i gatunkom. Zostağy one implementowane w Unijnej strategii ochrony r·ŨnorodnoŜci 

biologicznej na okres do 2020 r., a nastňpnie w Unijnej strategii na rzecz bior·ŨnorodnoŜci 2030.  

W pierwszym dokumencie wskazano na koniecznoŜĺ zidentyfikowania i priorytetowego 

traktowania inwazyjnych gatunk·w obcych (IGO) i dr·g ich przedostawania siň, kontrolň lub eliminacjň 

gatunk·w o znaczeniu priorytetowym, zarzŃdzanie drogami przedostawania siň IGO w celu zapobiegania 

wprowadzaniu i osiedlaniu siň nowych IGO. Jednym z dziağaŒ wskazanych w Strategii byğo opracowanie 

instrumentu prawnego w zakresie IGO. 

W drugim dokumencie jest mowa o koniecznoŜci przyspieszenia wdraŨania tego instrumentu 

prawnego oraz innych odpowiednich przepis·w i um·w miňdzynarodowych, co powinno wpğynŃĺ na 

zminimalizowanie ï a tam, gdzie to moŨliwe, spowodowaĺ wyeliminowanie ï wprowadzania 

i rozprzestrzeniania siň gatunk·w obcych na obszarze paŒstw Unii Europejskiej. Celem wskazanym 

w Strategii jest zarzŃdzanie zadomowionymi IGO oraz zmniejszenie o 50% liczby gatunk·w z czerwonej 

ksiňgi, dla kt·rych stanowiŃ one zagroŨenie. 

Prawne regulacje postňpowania z IGO na terenie Unii Europejskiej zawarte zostağy  

w rozporzŃdzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1143/2014 z dnia 22 paŦdziernika 2014 r. 

w sprawie dziağaŒ zapobiegawczych i zaradczych w odniesieniu do wprowadzania i rozprzestrzeniania 

inwazyjnych gatunk·w obcych (Dz. U. UE L 317 z 04.11.2014, str. 35, z p·Ŧn. zm.). W preambule 
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zwr·cono uwagň, Ũe inwazyjne gatunki obce stanowiŃ jedno z gğ·wnych zagroŨeŒ dla r·ŨnorodnoŜci 

biologicznej i powiŃzanych usğug ekosystemowych.  

RozporzŃdzenie PE i Rady (UE) nr 1143/2014 okreŜla m.in. zasady tworzenia wykazu IGO 

stwarzajŃcych zagroŨenie dla Unii, zakazy obowiŃzujŃce w stosunku do tych IGO wraz z wskazaniem 

moŨliwoŜci uzyskania zezwoleŒ lub upowaŨnieŒ, sposoby postňpowania w przypadku IGO podlegajŃcych 

szybkiej eliminacji, Ŝrodki zaradcze wobec IGO rozprzestrzenionych na szerokŃ skalň. 

Wspomniane rozporzŃdzenie ma zastosowanie do wszystkich IGO stanowiŃcych zagroŨenie dla 

Unii, wskazanych w aktach wykonawczych, tj. w:  

¶ rozporzŃdzeniu wykonawczym Komisji (UE) 2016/1141 z dnia 13 lipca 2016 r. przyjmujŃcym 

wykaz inwazyjnych gatunk·w obcych uznanych za stwarzajŃce zagroŨenie dla Unii zgodnie z 

rozporzŃdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1143/2014 (Dz. U. UE L 189 z 

14.07.2016, str. 4),  

¶ rozporzŃdzeniu wykonawczym Komisji (UE) 2017/1263 z dnia 12 lipca 2017 r. aktualizujŃcym 

wykaz inwazyjnych gatunk·w obcych uznanych za stwarzajŃce zagroŨenie dla Unii 

ustanowiony w rozporzŃdzeniu wykonawczym Komisji (UE) 2016/1141 na podstawie 

rozporzŃdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1143/2014 (Dz. U. UE L 182 z 

13.7.2017, str. 37),  

¶ rozporzŃdzeniu wykonawczym Komisji (UE) 2019/1262 z dnia 25 lipca 2019 r. zmieniajŃcym 

rozporzŃdzenie wykonawcze (UE) 2016/1141 w celu aktualizacji wykazu inwazyjnych 

gatunk·w obcych stwarzajŃcych zagroŨenie dla Unii (Dz. U. UE L 199 z 26.7.2019, str. 1) , 

¶ rozporzŃdzeniu wykonawczym Komisji (UE) 2022/1203 z dnia 12 lipca 2022 r. zmieniajŃcym 

rozporzŃdzenie wykonawcze (UE) 2016/1141 w celu aktualizacji wykazu inwazyjnych 

gatunk·w obcych stwarzajŃcych zagroŨenie dla Unii (Dz. U. UE L 186 z 13.7.2022, str. 10). 

PoczŃtkowo lista obejmowağa 37 gatunk·w, w 2017 roku zostağa poszerzona do 49, a w 2019 

roku do 66 gatunk·w. W 2022 roku doszğo do kolejnego rozszerzenia wykazu IGO stwarzajŃcych 

zagroŨenie dla Unii i obecnie (listopad 2022 r.) lista obejmuje ğŃcznie 84 gatunki, a 4 kolejne zostanŃ 

dodane z dniem 2 sierpnia 2024 r. i 2 sierpnia 2027 r. 

Rdestowce ï poszczeg·lne gatunki ï dotychczas nie uzyskağy statusu inwazyjnego gatunku 

obcego stwarzajŃcego zagroŨenie dla Unii. 

1.2. KRAJOWE REGULACJE  PRAWNE 

W polskim prawodawstwie szczeg·ğowe regulacje dotyczŃce postňpowania z IGO zawarte sŃ 

w ustawie z dnia 11 sierpnia 2021 r. o gatunkach obcych (Dz. U. poz. 1718), kt·ra weszğa w Ũycie 

18 grudnia 2021 r. Ustawa ta zastňpuje obowiŃzujŃce przed tym terminem przepisy ustawy z dnia 

16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz. U. z 2021 r. poz. 1098, z p·Ŧn. zm.), dotyczŃce gatunk·w 

obcych (art. 120 ww. ustawy). Ustawa precyzuje zasady postňpowania w przypadku stwierdzenia obecnoŜci 

IGO w Ŝrodowisku, okreŜla zadania i kompetencje organ·w administracji publicznej oraz innych podmiot·w, 

w tym zasady prowadzenia Centralnego Rejestru Danych o IGO (Rejestr IGO), realizacji dziağaŒ zaradczych, 

monitoringu oraz udzielania zezwoleŒ na realizacjň czynnoŜci zakazanych), w zakresie wykonywania 

przepis·w rozporzŃdzenia PE i Rady (UE) nr 1143/2014.   
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Rdestowiec ostrokoŒczysty, r. sachaliŒski i ich mieszaniec ï rdestowiec poŜredni zostağy uznane za 

inwazyjne gatunki obce stwarzajŃce zagroŨenie dla Polski na mocy rozporzŃdzenia Ministra 

środowiska z dnia 9 wrzeŜnia 2011 r. w sprawie listy roŜlin i zwierzŃt gatunk·w obcych, kt·re w przypadku 

uwolnienia do Ŝrodowiska przyrodniczego mogŃ zagroziĺ gatunkom rodzimym lub siedliskom przyrodniczym 

(Dz. U. nr 210, poz. 1260) oraz art. 59 ustawy o gatunkach obcych. Na podstawie art. 18 ust. 1 ww. ustawy, 

dziağania zaradcze przeprowadza siň w stosunku do IGO podlegajŃcego szybkiej eliminacji oraz 

rozprzestrzenionego na szerokŃ skalň. Zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 2 ustawy o gatunkach obcych zostanie 

wydane rozporzŃdzenie Rady Ministr·w w sprawie listy IGO stwarzajŃcych zagroŨenie dla Unii i listy IGO 

stwarzajŃcych zagroŨenie dla Polski, dziağaŒ zaradczych oraz Ŝrodk·w majŃcych na celu przywr·cenie 

naturalnego stanu ekosystem·w, kt·re okreŜli do jakiej grupy IGO bňdŃ zakwalifikowane ww. gatunki 

rdestowc·w.  

1.3. DZIAĞANIA NA RZECZ WYPRACOWANIA 

EFEKTYWNYCH METOD  I PROCEDUR ZWALCZANIA 

RDESTOWCčW ï PROJEKT GENERALNEJ DYREKCJI 

OCHRONY śRODOWISKA  

W ramach projektu Generalnej Dyrekcji Ochrony środowiska (GDOś) nr POIS.02.04.00-00-

0100/16 pod nazwŃ ĂOpracowanie zasad kontroli i zwalczania inwazyjnych gatunk·w obcych wraz 

z przeprowadzeniem pilotaŨowych dziağaŒ i edukacjŃ spoğecznŃò w 2018 r. przeprowadzono analizy 

stopnia inwazyjnoŜci gatunk·w obcych w Polsce wraz ze wskazaniem gatunk·w istotnie zagraŨajŃcych 

rodzimej florze i faunie oraz propozycjŃ dziağaŒ strategicznych w zakresie moŨliwoŜci ich zwalczania 

(w ramach opracowania pn. Analiza stopnia inwazyjnoŜci gatunk·w obcych w Polsce wraz ze 

wskazaniem gatunk·w istotnie zagraŨajŃcych rodzimej florze i faunie oraz propozycjŃ dziağaŒ 

strategicznych w zakresie moŨliwoŜci ich zwalczania oraz analiza dr·g niezamierzonego wprowadzania 

lub rozprzestrzeniania siň inwazyjnych gatunk·w obcych wraz z opracowaniem plan·w dziağaŒ dla dr·g 

priorytetowych, oraz Analiza dr·g niezamierzonego wprowadzania lub rozprzestrzeniania siň gatunk·w 

obcych wraz z opracowaniem plan·w dziağaŒ dla dr·g priorytetowych).  

Efektem pierwszej fazy prac byğy karty informacyjne oraz ankiety oceny stopnia inwazyjnoŜci 

przygotowane dla wybranych IGO, w tym takŨe dla trzech gatunk·w rdestowc·w. PrzedstawiajŃ one 

syntetyczne informacje dotyczŃce m.in. charakterystyki morfologicznej, biologii gatunku, uwarunkowaŒ 

siedliskowych, pochodzenia i aktualnego rozmieszczenia, sposobu, tempa i kierunk·w rozprzestrzeniania 

siň, wpğywu na gatunki niedocelowe i siedliska, a takŨe na gospodarkň, zdrowie czğowieka i zwierzŃt. 

Przeprowadzono r·wnieŨ kwerendň stosowanych metod zwalczania.  

Druga faza prac objňğa opracowanie metod zwalczania dla wybranych IGO, w tym rdestowc·w. 

W zakresie opracowania uwzglňdniono analizň metod zwalczania moŨliwych do zastosowania w Polsce 

oraz przeprowadzenie dziağaŒ pilotaŨowych w terenie, polegajŃcych na testowaniu metod zwalczania 

wybranych IGO (w tym rdestowc·w). 

Niniejsze opracowanie pt. Metody zwalczania rdestowc·w. Kompendium, bňdŃce wynikiem 

dziağaŒ zrealizowanych w drugiej fazie prac projektu GDOś, poŜwiňcone jest zebraniu wiedzy 

i doŜwiadczeŒ w zakresie identyfikacji tych inwazyjnych gatunk·w obcych oraz metod prowadzŃcych do 

ograniczenia ich rozprzestrzeniania siň i powodowanych przez nie zagroŨeŒ. DoŜwiadczenia te pochodzŃ 

m.in. z dziağaŒ pilotaŨowych zrealizowanych na wybranych powierzchniach w ramach tego projektu. 
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W czňŜci opracowania pt. ĂCharakterystyka inwazyjnych obcych gatunk·w rdestowc·wò 

(rozdz. 2) przedstawiono og·lne informacje dotyczŃce tych gatunk·w. Podano przynaleŨnoŜĺ 

systematycznŃ poszczeg·lnych gatunk·w oraz ich nazwy naukowe, a takŨe synonimy w jňzykach 

obcych. W opisie morfologii przedstawiono charakterystykň gatunk·w, ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem 

cech diagnostycznych pňd·w, liŜci, kwiatostan·w, kwiat·w, owoc·w oraz nasion. Wykorzystano 

informacje zamieszczone w najbardziej znaczŃcych, dostňpnych publikacjach z tego zakresu, 

koncentrujŃc siň przede wszystkim na cechach dotyczŃcych ich biologii i ekologii. Szczeg·lnŃ uwagň 

przywiŃzywano do tych cech, kt·re bezpoŜrednio lub poŜrednio mogŃ wpğywaĺ na skutecznoŜĺ 

podejmowanych dziağaŒ ograniczajŃcych wielkoŜĺ populacji, jak teŨ na moŨliwoŜci rozprzestrzeniania siň 

omawianych gatunk·w. NaleŨŃ do nich m.in. duŨe zdolnoŜci wegetatywnego pomnaŨania poprzez kğŃcza 

oraz czynniki uğatwiajŃce ich przenoszenie. W czňŜci tej zamieszczono takŨe tabelaryczne zestawienie 

istotnych cech diagnostycznych gatunk·w z rodzaju rdestowiec, pozwalajŃcych na ich odr·Ũnienie oraz 

klucz do ich identyfikacji w warunkach terenowych. Przedstawiono r·wnieŨ wykaz gatunk·w najczňŜciej 

mylonych z rdestowcami z uwzglňdnieniem ich statusu w Polsce. Zamieszczono ponadto mapy 

przedstawiajŃce rozmieszczenie rdestowc·w w Polsce. Rozdziağ wzbogacono fotografiami wykonanymi 

przez autor·w opracowania oraz oryginalnymi rycinami przygotowanymi w celu zilustrowania cech 

omawianych gatunk·w. 

Kolejna czňŜĺ opracowania, pn. ĂMetody zwalczania inwazyjnych obcych gatunk·w rdestowc·wò 

(rozdz. 3) zawiera opisy 16 metod rekomendowanych albo rekomendowanych warunkowo 

(te oznaczono gwiazdkŃ ï *)  do stosowania na obszarze Polski:  

1.  metody mechaniczne:  

¶ siatkowanie, 

¶ dğugotrwağe okrywanie ze Ŝci·ğkowaniem (ang. smothering), 

¶ wielokrotne koszenie* , 

¶ wykopywanie roŜlin i wymiana / przesiewanie gleby zawierajŃcej kğŃcza*a, 

2.  metody agrotechniczne:  

¶ uprawa gleby (orka i gryzowanie)* , 

¶ uprawa gleby (mulczowanie, orka i obsiew mieszankŃ traw)*,  

3.  inne metody fizyczne:  

¶ metoda elektryczna wykorzystujŃca ukierunkowane impulsy elektryczne, 

4.  metody  chemiczne:  

¶ oprysk aparatu asymilacyjnego*,  

¶ mazakowanie*,  

¶ iniekcja do ğodygi*, 

¶ iniekcja do kğŃcza*, 

5.  metody biologiczne:  

¶ wypas*,  

6.  metody mieszane (kombinowane) :  

¶ kombinowana chemiczno-mechaniczna (oprysk / mazakowanie / iniekcja 

+  wykopywanie /  wyrywanie)*,  
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¶ kombinowana chemiczno-mechaniczna (iniekcja do kğŃczy + wycinka pňd·w 

/  koszenie)*, 

¶ kombinowana chemiczno-mechaniczna (iniekcja do kğŃczy + orka)*, 

¶ agrotechniczna z selektywnym zwalczaniem chemicznym (w trzech wariantach)* . 

a - wyğŃcznie wariant wykopywanie roŜlin wraz z kğŃczami (rňcznie lub za pomocŃ koparki) 

SpoŜr·d ww. metod, piňĺ (siatkowanie, dğugotrwağe okrywanie ze Ŝci·ğkowaniem, wielokrotne 

koszenie, uprawa gleby (mulczowanie, orka i obsiew mieszankŃ traw) oraz metoda elektryczna 

wykorzystujŃca ukierunkowane impulsy elektryczne) testowano w 2021 r. w ramach projektu GDOś. 

Dla kaŨdej z om·wionych metod przedstawiono charakterystykň dziağaŒ przygotowawczych 

(rozdz. 3), tj. poprzedzajŃcych przeprowadzenie zwalczania rdestowc·w. Ponadto dokonano analizy 

por·wnawczej opisywanych metod, pod wzglňdem ich skutecznoŜci oraz efektywnoŜci ekonomicznej, 

a takŨe wpğywu okreŜlonych zabieg·w na Ŝrodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzkie oraz aspekt 

spoğeczny. 

W rozdziale zatytuğowanym ĂPodsumowanieò (rozdz. 4) uwzglňdniono najwaŨniejsze informacje 

zawarte w Kompendium, natomiast w rozdziale ĂSzczeg·ğowe specyfikacje zadaŒ polegajŃcych na 

zwalczaniu gatunku rekomendowanymi metodami (é)ò (rozdz. 5) zestawiono specyfikacjň dla 

poszczeg·lnych metod wraz z oszacowaniem ich koszt·w. 

W rozdziale ĂProces decyzyjny ï przewodnik praktycznyò (rozdz. 6) zaprezentowano schemat 

postňpowania, majŃcy na celu uruchomienie procedury zmierzajŃcej do eliminacji, izolacji lub kontroli 

populacji IGO. Kompendium zamyka ĂSğownik termin·wò (rozdz. 7) zwiŃzanych z problematykŃ 

zarzŃdzania IGO i uŨywanych w treŜci opracowania oraz wykaz wybranych Ŧr·değ.  
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Rdestowiec ostrokoŒczysty 

Fot. B. Tokarska-Guzik 

Rdestowiec poŜredni 

Fot. B. Tokarska-Guzik 
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2. CHARAKTERYSTYKA  INWAZYJNYCH  

OBCYCH  GATUNKčW RDESTOWCčW 

2.1. NAZEWNICTWO  I POZYCJA SYSTEMATYCZNA  

Do inwazyjnych gatunk·w azjatyckich rdestowc·w (Reynoutria) wystňpujŃcych w Europie, 

w tym takŨe w Polsce, naleŨŃ: rdestowiec ostrokoŒczysty Reynoutria (Fallopia) japonica, rdestowiec 

sachaliŒski Reynoutria (Fallopia) sachalinensis i ich mieszaniec ï rdestowiec poŜredni 

Reynoutria (Fallopia) Ĭbohemica. 

Wszystkie taksony*  naleŨŃ do rodzaju rdestowiec Reynoutria, zaliczanego do rodziny 

rdestowatych Polygonaceae. 

Gromada: Magnoliophyta (Angiospermae) ï okrytonasienne (okrytozalŃŨkowe) 
Klasa: Magnoliopsida (Dicotyledonae) ï dwuliŜcienne 

Podklasa: Caryophyllidae ï goŦdzikowe 
RzŃd: Polygonales ï rdestowcowe / rdestowce 

Rodzina: Polygonaceae ï rdestowate 
Rodzaj: Reynoutria / Polygonum / Fallopia  ï rdestowiec / rdest / rdest·wka 

Gatunek: Reynoutria japonica ï rdestowiec ostrokoŒczysty 
Reynoutria sachalinensis ï rdestowiec sachaliŒski 
Reynoutria Ĭbohemica ï rdestowiec poŜredni 

*takson - nazwa uŨywana do og·lnego okreŜlenia dowolnej jednostki klasyfikacji organizm·w Ũywych, 
np. taksonem jest gatunek, rodzaj, w niniejszym opracowaniu termin zastosowano w odniesieniu do opisywanych 
gatunk·w obcych z rodzaju rdestowiec: rdestowiec japoŒski, r. sachaliŒski oraz rdestowiec czeski (poŜredni) 

Fragmenty kwitnŃcych pňd·w:  

rdestowiec ostrokoŒczysty, rdestowiec poŜredni, rdestowiec sachaliŒski   
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Z uwagi na morfologiczne podobieŒstwo i powodowane zagroŨenia, omawiane taksony czňsto 

opisywane sŃ pod polskŃ nazwŃ zbiorczŃ jako rdestowce ï odpowiednio w jňzyku angielskim pod nazwŃ 

zwyczajowŃ knotweeds. W Ŧr·dğach anglojňzycznych funkcjonuje r·wnieŨ nazwa Japanese knotweed ï 

azjatyckie (japoŒskie) rdestowce. Nazewnictwo naukowe i zwyczajowe dla omawianych gatunk·w 

przedstawiono poniŨej. 

Rdestowiec ostrokoŒczysty 
Reynoutria japonica 

 

nazwa polska:  Rdestowiec ostrokoŒczysty 

nazwa ğaciŒska: Reynoutria japonica Houtt. 

nazwa angielska:  Japanese knotweed 

synonimy nazwy polskiej:  
Rdest japoŒski, rdest ostrokoŒczysty, rdestowiec japoŒski, 

rdest·wka ostrokoŒczysta 

synonimy nazwy ğaciŒskiej: Fallopia japonica (Houtt.) Ronse Decr. 

synonimy nazwy angielskiej:  
Donkey rhubarb, Japanese bamboo, Japanese polygonum, 
kontiki bamboo 

przykğadowe nazwy zwyczajowe 
w  innych jňzykach: 

niemieckim: Japanischer Staudenknºterich, SpieÇ-Knºterich, 
Spitzblªttriger Knºterich, Zugespitzter Knºterich; rosyjskim: ɉɔɖɋɜ 
ɔɗɘɖɔɐɔɓɋɝɓɡɏ, ɖɋɏɓəɘɖɎɥ ɥɕɔɓɗɐɆɥ, ɉɖɋɝɎɞɐɆ ɥɕɔɓɗɐɆɥ; 
czeskim: kŚ²dlatka japonsk§ 

 

Rdestowiec sachaliŒski  
Reynoutria sachalinensis 

 

nazwa polska:  Rdestowiec sachaliŒski 

nazwa ğaciŒska: Reynoutria sachalinensis (F. Schmidt) Nakai 

nazwa angielska:  Giant knotweed 

synonimy nazwy polskiej:  Rdest sachaliŒski, rdest·wka sachaliŒska, falopia sachaliŒska 

synonimy nazwy ğaciŒskiej: Fallopia sachalinensis (F. Schmidt) Ronse Decr. 

synonimy nazwy angielskiej:  Sakhalin Knotweed 

przykğadowe nazwy zwyczajowe 
w  innych jňzykach: 

niemieckim: Riesenknºterich, Sachalin-Staudenknºterich, Sakhalin-
Knºterich; rosyjskim: pɋɏɓəɘɖɎɥ ɗɆɛɆɑɎɓɗɐɆɥ; czeskim: kŚ²dlatka 
sachalinsk§  

 

Rdestowiec poŜredni  
Reynoutria Ĭbohemica 

 

nazwa polska:  Rdestowiec poŜredni 

nazwa ğaciŒska: Reynoutria Ĭbohemica Chrtek & Chrtkov§ 

nazwa angielska:  Bohemian knotweed 

synonimy nazwy polskiej:  
Rdest poŜredni, rdest czeski, rdestowiec czeski, rdest·wka czeska, 
rdest·wka poŜrednia 

synonimy nazwy ğaciŒskiej: Fallopia Ĭbohemica (Chrtek & Chrtkov§) J.P. Bailey 

synonimy nazwy angielskiej:  Hybrid knotweed 

przykğadowe nazwy zwyczajowe 
w  innych jňzykach: 

niemieckim: Bastard-Fl¿gelknºterich; Bastard-Staudenknºterich; 
rosyjskim: ɖɋɏɓəɘɖɎɥ ɇɔɉɋɒɗɐɆɥ; czeskim: kŚ²dlatka ļesk§ 
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2.2. IDENTYFIKACJA  RDESTOWCčW 

2.2.1. CECHY MORFOLOGICZNE  POMOCNE PRZY ROZPOZNAWANIU 

RDESTOWCčW WYSTŇPUJłCYCH W POLSCE 

Azjatyckie rdestowce to zielne, kğŃczowe roŜliny wieloletnie (byliny) o ğodygach dorastajŃcych 

do wysokoŜci 3 m (w przypadku rdestowca ostrokoŒczystego), 3,5 m (rdestowiec poŜredni), a nawet  

4ï4,5 m (rdestowiec sachaliŒski), zbliŨone pokrojowo do krzew·w (Tabela 1). Cechy pozwalajŃce na 

zidentyfikowanie rdestowc·w i odr·Ũnienie od innych gatunk·w dotyczŃ pňd·w/ğodyg i liŜci. MniejszŃ 

wartoŜĺ diagnostycznŃ majŃ kwiaty i owoce.  

ĞODYGI 

RozgağňziajŃce siň g·rŃ, puste w Ŝrodku ğodygi rdestowc·w sŃ jasnozielone i czňsto w dolnej 

czňŜci czerwono nabiegğe lub cňtkowane. Ğodygi podzielone na wňzğy i miňdzywňŦla przypominajŃ 

pokrojem bambusa (stŃd jedna z nazw zwyczajowych).  

 

Pokr·j pňd·w i przekr·j pňdu rdestowca 
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LIśCIE 

LiŜcie rdestowc·w sŃ ustawione na ğodydze w dw·ch szeregach. SkğadajŃ siň z pojedynczej 

blaszki liŜciowej i ogonka liŜciowego (tzw. liŜcie ogonkowe). Rozmiary, ksztağt i spos·b owğosienia 

liŜci sŃ cechami diagnostycznymi, umoŨliwiajŃcymi odr·Ũnienie opisywanych gatunk·w.  

 

Rozmiary i ksztağt liŜci rdestowc·w: od najwiňkszego ï rdestowca sachaliŒskiego, 

przez  rdestowca poŜredniego, po najmniejszy z liŜci ï rdestowca ostrokoŒczystego 

Rdestowiec poŜredni jako mieszaniec rdestowca ostrokoŒczystego i sachaliŒskiego, odznacza 

siň wieloma cechami morfologicznymi o charakterze poŜrednim w stosunku do gatunk·w rodzicielskich. 

Dotyczy to przede wszystkim rozmiaru i ksztağtu jego liŜci. LiŜcie rdestowca ostrokoŒczystego sŃ pokryte 

niewielkimi brodawkami, liŜcie rdestowca sachaliŒskiego posiadajŃ na spodniej stronie rozproszone, 

dğugie i miňkkie wğoski, natomiast sp·d wiňkszych liŜci rdestowca poŜredniego usiany jest licznymi, 

kr·tkimi i sztywnymi wğoskami (por. Tabela 1 i ryc. 1).  

Fot. K. Bzdňga 
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KWIATY , KWIATOSTANY I OWOCE  

Kwiaty rdestowc·w sŃ drobne, zazwyczaj biağe, zebrane w pňczki kwiatowe skupione 

w wielokwiatowe, wiechowate lub groniaste kwiatostany, wyrastajŃce w kŃtach liŜci w g·rnych 

czňŜciach ğodyg. Trudno wskazaĺ wyraŦne r·Ũnice w budowie kwiat·w poszczeg·lnych takson·w 

z rodzaju rdestowiec, dlatego nie stanowiŃ one istotnej cechy diagnostycznej sğuŨŃcej ich rozr·Ũnianiu. 

Owocem rdestowc·w jest tr·jgraniasty, bğyszczŃcy, orzeszek o barwie czarnej, brŃzowej lub 

ciemnopurpurowej. Na powierzchni owocu pozostajŃ zewnňtrzne, oskrzydlone listki okwiatu. 

KWIATY, KWIATOSTANY I OWOCE  RDESTOWCčW 

 

Kwiaty zebrane w p ňczki 

na  gağŃzkach kwiatostan ·w, 
wyrastajŃcych w kŃtach liŜci 

w  szczytowych czňŜciach pňd·w 

 

Oskrzydlone orzeszki w pňczkach 
na  pňdach rdestowc·w 

 

Wyğuskane orzeszki rdestowc·w 
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Tabela 1. Por·wnanie morfologii gatunk·w z rodzaju rdestowiec Reynoutria, 

ze wskazaniem istotnych cech diagnostycznych, pozwalajŃcych na ich odr·Ũnienie 

 
Rdestowiec ostrokoŒczysty 

Reynoutria japonica 
Rdestowiec poŜredni  
Reynoutria Ĭbohemica 

Rdestowiec sac haliŒski 
Reynoutria sachalinensis 
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¶ osiŃgajŃ Ŝrednio wysokoŜĺ 150ï200 cm ¶ osiŃgajŃ rozmiary poŜrednie zwykle 250ï350 cm ¶ osiŃgajŃ Ŝrednio wysokoŜĺ 250ï350 cm 

¶ wyrastajŃ po kilka-kilkanaŜcie z wňzğa kğŃcza (tzw. karpa)  ¶ wyrastajŃ po kilkaïkilkanaŜcie z wňzğa kğŃcza ¶ wyrastajŃ pojedynczo lub po kilka z wňzğa kğŃcza 

¶ puste w Ŝrodku, rozgağňziajŃce siň w g·rnej czňŜci ¶ puste w Ŝrodku, rozgağňziajŃce siň w g·rnej czňŜci ¶ puste w Ŝrodku, rozgağňziajŃce siň w g·rnej czňŜci 

¶ jasnozielone i czňsto w dolnej czňŜci czerwono nabiegğe  

lub cňtkowane 

¶ jasnozielone i czňsto w dolnej czňŜci czerwono nabiegğe  

lub cňtkowane 

¶ jasnozielone i czňsto w dolnej czňŜci czerwono nabiegğe  

lub cňtkowane 
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¶ blaszki liŜciowe sztywne, sk·rzaste, gğadkie po spodniej 

stronie 

¶ poŜrednie ¶ blaszki liŜciowe miňkkie, spodnia strona pofağdowana, 

sino nabiegğa 

¶ szeroko-jajowato-tr·jkŃtne, o dğugoŜci najczňŜciej  

5ï15 cm i  szerokoŜci 4ï10 cm  

¶ szeroko-jajowate o dğugoŜci zwykle 10ï23 cm 

i szerokoŜci 9ï20 cm  

¶ szeroko-podğuŨnie-jajowate o dğugoŜci okoğo 15ï35 cm 

i szerokoŜci 10ï20 cm  

¶ szczyt blaszki liŜciowej zwňŨa siň   

w  charakterystyczny koŒczyk (czňsto skrňcony) 

¶ szczyt blaszki liŜciowej zaostrzony lub zwňŨajŃcy siň 

w  dğugi i ostry koŒczyk (czňsto skrňcony) 

¶ szczyt blaszki liŜciowej tňpo zaostrzony 

¶ nasada liŜcia zwykle uciňta lub tňpo, klinowato 

zwňŨona 

¶ nasada liŜcia tňpo klinowata (g·rne liŜcie) lub lekko 

sercowata (dolne liŜcie) 

¶ nasada liŜcia sğabo sercowata (g·rne liŜcie) lub 

wyraŦnie zaokrŃglona, sercowata (dolne liŜcie) 

¶ spodnia strona liŜcia nieowğosiona, obecne  
natomiast papille  tzn. jednokom·rkowe, 

bardzo  kr·tkie, nabrzmiağe u podstawy struktury  

¶ wğoski na spodniej stronie liŜcia wyraŦnie widoczne 
(przede wszystkim na nerwach); wğoski  

1ï4 kom·rkowe, o dğugoŜci 45ï150 (260) ȉm,  

odznaczajŃ siň silnie zgrubiağŃ podstawŃ 

¶ sp·d liŜcia jest wyraŦnie owğosiony, dziňki  
4ï12 kom·rkowym wğoskom, o dğugoŜci  

205ï815 (1070) ȉm, nie posiadajŃcym szerokiej 

i  zgrubiağej podstawy 

   

ObjaŜnienia: - pogrubionŃ czcionkŃ wyr·Ũniono cechy diagnostyczne  
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KLUCZ DO IDENTYFIKACJI gatunk·w rdestowc·w wystňpujŃcych w Polsce 

Na potrzeby identyfikacji trzech gatunk·w rdestowc·w skonstruowano klucz odwoğujŃcy siň do 

wybranych cech, ğatwych do zaobserwowania w warunkach terenowych. Istotne cechy  

diagnostyczne przedstawiono na ryc. 1. 

 

1.  Nasady liŜci uciňte, klinowate lub sğabo sercowate; liŜcie Ò 30 cm dğugoŜci 

i Ò 22 cm szerokoŜci ééééééééééééééééééééééééééééééééééééé 2 

1*  Nasady liŜci Ŝrodkowych sercowate; liŜcie 18ï43 cm dğugoŜci (najczňŜciej  

ok.  35ï40 cm) i Ò 27 cm szerokoŜci, nasada liŜcia sğabo sercowata (liŜcie w g·rnej czňŜci 

pňdu) lub wyraŦnie zaokrŃglona, sercowata (liŜcie w Ŝrodkowej bŃdŦ w dolnej czňŜci pňdu); 

sp·d liŜcia wyraŦnie owğosiony, wğoski widoczne goğym okiem, (o dğugoŜci najczňŜciej  

ok. 205ï815 ȉm) éééééééééééééééééééééééééééé rdestowiec sachaliŒski 

Reynoutria sachalinensis 

2.  LiŜcie najczňŜciej ok. 15 cm dğugoŜci, nasady liŜci zwykle uciňte lub tňpo, klinowato zwňŨone; 

spodnia strona liŜcia bez widocznych goğym okiem wğosk·w, obecne jednokom·rkowe, bardzo 

kr·tkie papille ééééééééééééééééééééééééééé rdestowiec ostrokoŒczysty 

Reynoutria japonica 

2*  LiŜcie najczňŜciej ok. 23 cm dğugoŜci, nasady liŜci tňpo klinowate (liŜcie w g·rnej czňŜci pňdu) 

lub lekko sercowate (liŜcie w dolnej czňŜci pňdu); wğoski na spodniej strony liŜcia wyraŦnie 

widoczne (przede wszystkim na nerwach), szczeg·lnie po jego przegiňciu (o dğugoŜci  

ok. 45ï150 ȉm) éééééééééééééééééééééééééééééérdestowiec poŜredni 

Reynoutria Ĭ bohemica 

Uwaga: podane rozmiary liŜci pochodzŃ z oryginalnych pomiar·w serii liŜci  

Cechy budowy morfologicznej pozwalajŃ z duŨym prawdopodobieŒstwem zidentyfikowaĺ roŜliny 

do rodzaju. Wprawdzie cechy liŜci (ich ksztağt i rozmiar) uznaje siň za diagnostyczne w odr·Ũnianiu 

poszczeg·lnych takson·w, jednak naleŨy mieĺ na uwadze ich zmiennoŜĺ w relacji do fazy rozwoju roŜliny 

i miejsca ich poğoŨenia na pňdzie (dolna, Ŝrodkowa, g·rna czňŜĺ). Najbardziej typowe dla danego 

gatunku liŜcie znajdujŃ siň na pňdzie gğ·wnym, w jego dolnej i Ŝrodkowej czňŜci, i to one powinny byĺ 

uwzglňdniane przy oznaczaniu roŜlin (w peğni rozwiniňtych). LiŜcie na szczycie pňdu, towarzyszŃce 

kwiatostanom, sŃ zwykle zbliŨone swym wyglŃdem u wszystkich takson·w. Rdestowce najğatwiej 

zidentyfikowaĺ w fazie dojrzağych roŜlin.  
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Ryc. 1. Ksztağt liŜci i budowa wğosk·w wystňpujŃcych na dolnej stronie blaszki liŜciowej gatunk·w 

z rodzaju rdestowiec wystňpujŃcych w Polsce:  

A i B ï liŜĺ i wğoski (tzw. papille) na dolnej stronie liŜcia rdestowca ostrokoŒczystego;  

C i D ï liŜĺ i wğoski na dolnej stronie liŜcia r. poŜredniego;  

E i F ï liŜĺ i wğoski na dolnej stronie liŜcia r. sachaliŒskiego  

Rys. K. Bzdňga 

  



 

 

2
2 

METODY ZWALCZANIA RDESTOWCčW | KOMPENDIUM 

Uwaga: W opisach i w kluczu nie uwzglňdniono innych blisko spokrewnionych gatunk·w i odmian, 

w tym odnotowanej w Polsce g·rskiej (karğowej) odmiany rdestowca ostrokoŒczystego Reynoutria 

japonica var. compacta ï kt·rej pňdy sŃ wyraŦnie niŨsze w por·wnaniu do typowej i najczňŜciej 

wystňpujŃcej w Polsce i w Europie odmiany R. japonica var. japonica. Odmiana g·rska najczňŜciej 

spotykana jest w ogrodach botanicznych, rzadziej w ogrodach przydomowych, jako zdziczağa zostağa 

znaleziona dotŃd jedynie na Wyspach Brytyjskich i w Republice Czeskiej.  

 

 

Pňdy odmiany Reynoutria japonica  
var.  compacta  osiŃgajŃ  

wysokoŜĺ (30)50 -60(100) cm,  
sŃ ciemnoczerwone lub rdzawoczerwone, 

a biağe, czerwonawe lub karminowe 

kwiaty zebrane sŃ w zbite, kr·tkie (6 cm) 
i  sğabo rozgağňzione kwiatostany 

 

Sztywne liŜcie sŃ wyraŦnie mniejsze  
(4 -7 cm), niemal okrŃgğe 

(tak  dğugie jak  szerokie)  

 

Por·wnanie rozmiar·w i cech liŜci 

takson·w z rodzaju rdestowiec 
(odpowiednio od lewej):  

rdestowiec sachaliŒski,  

rdestowiec poŜredni,  
rdestowiec ostrokoŒczysty, 

odmiana  ty powa  
i odmiana g·rska (karğowa) 
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Rdest wielokğosowy Koenigia polystachya  (Polygonum polystachy um ) ï 

gatunek spokrewniony z  rdestowcami, sprowadzony do Europy z Azji jako 

roŜlina ozdobna. Wystňpuje poza uprawami w kilku krajach europejskich, w tym 

w  Polsce. Rdest wielokğosowy zostağ dodany  do list y IGO  stwarzajŃcych 

zagroŨenie dla Unii  w 2022 r.  
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2.2.2. IDENTYFIKACJA  RDESTOWCčW W RčŧNYCH STADIACH ROZWOJOWYCH 

Pod wzglňdem fenologicznym moŨna wyr·Ũniĺ nastňpujŃce fazy w rozwoju rdestowc·w: wzrost 

pňd·w nadziemnych z pŃczk·w odnawiajŃcych (obejmujŃcy wczesny i intensywny wzrost pňd·w 

wiosnŃ), kwitnienie i dojrzewanie owoc·w oraz starzenie i zamieranie liŜci / pňd·w ï okres spoczynku 

(ryc. 2) .  

 

Ryc. 2. Fazy rozwojowe rdestowc·w (oprac. wğasne) 

Fot. K. Bzdňga, Z. Dajdok, K. Olszanowska-KuŒka, B. Tokarska-Guzik, A. Urbisz 

Rozw·j pňd·w i proces kwitnienia mogŃ ulec op·Ŧnieniu na skutek majowych przymrozk·w 

ograniczajŃcych wzrost roŜlin. W zaleŨnoŜci od czasu wystŃpienia przymrozk·w i ich nasilenia moŨe 

dochodziĺ do zr·Ũnicowanego uszkodzenia pňd·w nadziemnych, a nawet ich zamierania. W takich 

sytuacjach roŜliny najczňŜciej wytwarzajŃ nowe pňdy z pŃczk·w odnawiajŃcych. Z kolei jesienne spadki 

temperatur mogŃ uszkadzaĺ (Ăzwarzyĺò) nadziemne czňŜci roŜlin: liŜcie, kwiatostany i owocostany 

i przyŜpieszaĺ ich zamieranie.  

W europejskiej czňŜci zasiňgu wt·rnego rdestowc·w, w tym w Polsce, udziağ nasion w rozwoju 

populacji lokalnych jest ograniczony (por. rozdz. 2.3). Nasiona kieğkujŃ p·ŦnŃ wiosnŃ (w Polsce 

spotykano siewki w czerwcu-lipcu), w dogodnych warunkach Ŝrodowiskowych (por. rozdz. 2.3) . 
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PŃki odnawiajŃce rdestowc·w 
pojawiajŃce siň w marcu  -  kwietniu  

 

Rozw·j nadziemnych pňd·w 
rdestow c·w wczesnŃ wiosnŃ:  

w zaleŨnoŜci od warunk·w 
pogodowych w danym sezonie 

w  kwietniu  -  maju  

 

Pokr·j nadziemnych pňd·w 
rdestowc·w i ich intensywny rozw·j 

w maju  

 

Kwitnienie  /  owocowanie 

rdestowc·w w sierpniu  -  wrze Ŝniu 
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Wpğyw przymrozk·w jesiennych 
(paŦdziernik) na kwitnienie 

/  owocowanie rdestowc·w. 

Wid oczne  zbrŃzowiağe (Ăzwarzoneò) 
pod wpğywem niskiej temperatury 

szczytowe czňŜci pňd·w, liŜci oraz 
kwiatostan·w i owocostan·w 

 

Suche pňdy nadziemne i kwiatostany 

rdestowc·w w okresie p·Ŧnej jesieni 
(listopad)  

 

Pňdy nadziemne i kwiatostany 
rdestowc·w w okresie zimy 

(styczeŒ) 

 

Ubiegğoroczne pňdy nadziemne 
rdestowc·w w okresie wczesnej 

wiosny (marzec)  
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