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dobre praktyki

Eko-resocjalizacja to koncepcja, kto-
ra taczy cele wychowawcze i reintegracji
spotecznej osadzonych z troska o $ro-
dowisko naturalne. Podejscie to umozli-
wia osobom pozbawionym wolnosci nie
tylko nabycie nowych umiejetnosci, ale
takze rozwoj postaw proekologicznych,
ktore sg istotne w procesie ich reintegra-
cji spotecznej oraz w fazie postpenalne;j.
Angazowanie ich w dziatania na rzecz
ochrony $rodowiska pozwala im poczué
sie odpowiedzialnymi za otaczajacy
Swiat, co moze wptynac¢ na ich pozytyw-
na przemiane.

Roznorodnos¢

W ostatnich latach w polskich jed-
nostkach penitencjarnych ro$nie zainte-
resowanie taczeniem dziatan prosrodo-
wiskowych z procesem resocjalizacji. Nie
s to jedynie drobne inicjatywy. Coraz
czesciej ochrona $rodowiska staje sie sta-
tym elementem programoéw wychowaw-
czych, terapeutycznych i edukacyjnych.

Nasze obserwacje obejmuja lata
2024-2025, kiedy to dziatania proekolo-
giczne przybraty na intensywnosci i roz-
norodnosci. Przygladamy sie projektom
realizowanym w réznych czesciach Pol-
ski, od Rawicza, przez Opole Lubelskie
po Sztum i Kaminsk, ktére pokazuja, jak
zaktady karne i areszty $ledcze moga
stac sie przestrzenig edukacji ekologicz-
nej. Przyjmujemy hipoteze, ze dziatania
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prosrodowiskowe stanowig skuteczne
narzedzie w procesie resocjalizacji.
Przeprowadzona analiza mate-
riatébw informacyjnych na portalach
o tematyce penitencjarnej wskazuje,
ze projekty eko-resocjalizacyjne w jed-
nostkach penitencjarnych obejmuja
szerokie spektrum dziatan. Najczes$ciej
sa to: warsztaty edukacyjne, w ktérych
wiezniowie poznaja zagadnienia segre-
gacji odpadoéw, ochrony przyrody i ada-
ptacji do skutkéw zmiany klimatu; pra-
ce porzadkowe i nasadzenia w parkach
krajobrazowych, lasach czy przy liniach
brzegowych jezior. Projekty zawodowe,
np. pszczelarstwo czy monitoring réz-
norodnosci biologicznej to potaczenie
ksztatcenia zawodowego z praktyka
w $rodowisku, a cykliczne akcje, m.in.

Dzien Ziemi czy Sprzatanie Swiata inte-
grujg osadzonych z lokalnymi spotecz-
nosciami.

Waznym trendem jest rowniez rozwoj
statych programoéw wpisanych w strate-
gie resocjalizacyjna jednostki, np. ,Zielo-
no mi” czy ,Eko-Zycie”. £acza one eduka-
cje, praktyke zawodowa, elementy terapii
zajeciowej i wspotprace z instytucjami ze-
wnetrznymi, co pozwala osadzonym roz-
wija¢ kompetencje przydatne po opusz-
czeniu wiezienia.

Na podstawie analizy praktyk proeko-
logicznych z lat 2024-2025 proponujemy
typologie siedmiu typoéw projektow eko-
-resocjalizacyjnych. Kazdy z nich petni
inng funkcje wychowawcza, edukacyjna
lub spoteczna, a razem tworza spéjny sys-
tem wsparcia dla osadzonych.




dobre praktyki

I - Edukacyjno-$wiadomosciowe

- Ksztattowanie wiedzy i postaw
- ekologicznych

ZK w Rawiczu, ZK w Sieradzu

: Rozwijanie odpowiedzialnosci i pracy
: zespotowej

- Nabywanie kwalifikacji zawodowych
- w obszarze $rodowiskowym

: ZKw Opolu Lubelskim
. - pszczelarstwo

: ZKw Przytutach Starych, ZK
' w Kaminsku - Sprzatanie Swiata

Stata polityka edukacyjna jednostek
. penitencjarnych

)

: ,Eko-Zycie”, ,, Zielono mi”

: zewnetrznymi

- Dtugofalowa wspétpraca z instytucjami

V.b Programy partnerskie dtugofalowe
Vi : Terapeutyczno-rekreacyjne

- (ekoterapia)
VIl Komunikacyjne i spoteczno-

: -promocyjne

: Budowanie relacji i pozytywnego
- wizerunku

Siedmiotypowa klasyfikacja projek-
tow pozwala zrozumiec ich réznorodnosc
i petnie funkcji resocjalizacyjnej. Nasze
obserwacje wskazuja, ze tego typu inicja-
tywy powinny by¢ kontynuowane i rozwi-
jane, a dobre praktyki upowszechniane
w catym systemie penitencjarnym.

Dla wspdlnego dobra

Doswiadczenia z polskich jednostek
penitencjarnych pokazuja, ze wprowa-
dzenie dziatan prosrodowiskowych przy-
nosi wiele wymiernych efektéw. Nauka
wspotpracy i odpowiedzialnosci, rozwi-
jania kompetencji zawodowych, a takze
uczestnictwo w inicjatywach spotecznych
pozwalaja osobom pozbawionym wolno-
$ci odbudowadé poczucie wtasnej wartosci
i wiezi z otoczeniem. Ochrona srodowiska
staje sie wiec narzedziem resocjalizacji,
ktore dziata wielowymiarowo: edukacyj-
nie, terapeutycznie i spotecznie.

Jednym z kluczowych elementow
sukcesu w omawianym temacie jest
wspotpraca z instytucjami zewnetrznymi
- nadle$nictwami, parkami krajobrazo-
wymi, szkotami czy firmami komunalny-
mi. Partnerzy dostarczajg nie tylko mery-
toryczne wsparcie i materiaty, ale takze
pozwalaja wiezniom realizowaé dziata-
nia, ktére pomagajg im w rozwijaniu r6z-
norodnych kompetencji. Zwieksza to sku-
tecznos¢ edukacyjng i resocjalizacyjna.
Dtugofalowe efekty eko-resocjalizacji
moga by¢ widoczne w fazie postpenalnej
- uczestnicy programéw moga czesciej

podejmowad prace, zwtaszcza w zawo-
dach zwigzanych z rolnictwem, utrzyma-
niem zieleni czy gospodarka odpadami.
Dziatania proekologiczne wzmacniaja
kapitat spoteczny i poczucie wspétodpo-
wiedzialnosci, co utatwia powrét do zy-
cia w spoteczenstwie. Ponadto osadzeni
uczestniczacy w pracach porzadkowych,
rekultywacyjnych i edukacyjnych przy-
czyniaja sie do poprawy stanu lokalnych
ekosysteméw, ograniczenia zasmiecenia
i wsparcia ochrony bioréznorodnosci.
Dziatania te wpisuja sie w cele zréwnowa-
zonego rozwoju (ang. UN Sustainable De-
velompment Goals) wzmacniajac wspot-
odpowiedzialno$¢ obywateli - takze tych
odbywajacych kare - za stan przyrody.
W dtuzszej perspektywie eko-resocjaliza-
Cja staje sie wiec mostem taczacym po-
trzeby cztowieka, spoteczenstwa i Srodo-
wiska, pokazujac, ze nawet w warunkach
izolacji mozliwe jest budowanie wspdlne-
go dobra.

Ograniczenia i wyzwania
Pomimo licznych, pozytywnych efek-
tow programoéw eko-resocjalizacyjnych,
ich wdrazanie napotyka jednak pewne
trudnosci. Brak odpowiedniej infrastruk-
tury, ograniczone $rodki finansowe oraz
konieczno$¢ dostosowania programéw
do specyfiki réznych jednostek peniten-
cjarnych stanowiag wyzwania, ktére musza
by¢ pokonane. Nie kazda osoba pozba-
wiona wolno$ci moze tez zosta¢ objeta
oddziatywaniami eko-resocjalizacyjnymi

o charakterze otwartym. Wytaczeni sa
z nich szczegoblnie skazani tzw. niebez-
pieczni, ktérzy dopuscili sie najciezszych
przestepstw przeciwko zyciu lub zdro-
wiu. Uzasadnia to konieczno$¢ izolowa-
nia ich od spoteczenstwa ze wzgledéw
bezpieczenstwa publicznego.

Podsumowujac, lata 2024-2025 po-
kazuja, ze eko-resocjalizacja w Polsce nie
jest chwilowg moda, ale coraz bardziej
systemowym podejsciem do dziatan
w zakresie readaptacji spotecznej osa-
dzonych. taczy w sobie elementy eduka-
cji, pracy praktycznej, terapii i integracji
spotecznej. Zdaniem badaczy tego za-
gadnienia dalszy jego rozwoj moze przy-
czynic sie do efektywniejszej reintegracji
spotecznej wieznidw oraz ich aktywnego
uczestnictwa w ochronie srodowiska na-
turalnego.

Piotr J. Chmielewski, Andzelika Haidt
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